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Upozornéni

Pred uvedenim tohoto vyrobku do provozu si nejprve peclivé prectéte tento manual a
seznamte se s montaznim navodem.

Bezpecnostni instrukce

1. Déti a domaci zvifata udrzujte mimo dosah pristroje. V prostoru, kde je pristroj nainstalovany,
nenechavejte déti bez dozoru.
2. Pristroj mlze uzivat pouze jedna osoba.
3. Nepouzivejte pristroj v pripadé zdravotnich potizich jako jsou zavraté, tlak na hrudi apod. a obratte se
neprodlené na svého |ékare.
4. Umistéte pristroj na Cisty a hladky podklad, nepouzivejte ho pobliz vody nebo ve venkovnim prostoru.
5. BEhem provozu se nedotykejte pohyblivych ¢asti pristroje.
6. Béhem cviceni pouzivejte vhodné sportovni obleceni a obuv.
7. Pfed cvi¢enim na posilovaci lavici se dukladné rozcvicte.
8. Odstrante vSechny ostre predmety z dosahu pristroje.
9. Hendikepované osoby mohou pouzivat pristroj jen za pod dohledem a za pomoci zdravé osoby.
10. Nepouzivejte pristroj v pfipadé technické zavady
11. Pristroj je uréeny pouze pro domaci pouziti, maximalni nosnost je 100 kg

12. V pfipadé problému s instalaci nebo provozem pfistroje se obratte na prodejce.



Montazni navod
Naradi nutné pro montaz pristroje : dva montazni klice 14-17

Postup:

1.

A) Spojte dily 7 a 6 s bo¢nimi dily 1,2 ( viz ndkres ) a pripevnéte je Srouby a matkami

B) VloZte horni dil 3 do dilu 1,2 - viz ndkres - nastavte pozadovanou vysku a zajistéte Sroubem s plastovou
hlavou 3

C) Po sestaveni véechny spoje dikladné utahnéte

2.
Spojte predni dil 5 s nosnym dilem 4 a pripevnéte kovovym pojistnym kolikem, Sroubem a matkou.

Nasledné spoje dikladné utahnéte.

3.

Spojte sedaci ¢ast - dil 18 s nosnym dilem 4 za pouZziji 4 SroubU - viz nakres. Po spojeni dikladné utahnéte

Krok 1 Krok 2 Krok 3
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